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								No dia 19 de maio, os nossos professores tiveram a iniciativa de fazer uma live divertida, com a intenção de promover um momento de descontração e alegria para todos os colaboradores do Colégio Piaget.

                                    [image: ]
                                


A ideia inicial foi utilizar as especialidades de cada professor para promover um momento de acolhimento e, assim, espantar o baixo astral.

A primeira live foi organizada pelos professores Danilo, de Música; Alessandra, de Natação, e Kelly, de Ginástica Rítmica e Conscientização Corporal. Eles começaram com um aquecimento, em que a professora Alessandra fez alongamentos e uma dança. Em seguida, o Danilo usou seu talento com o violão e cantou alguns sucessos. E para finalizar, a Kelly promoveu um relaxamento com uma massagem.

Mas não vai parar por aí…

O sucesso foi tanto entre nossa equipe que resolvemos repetir a dose.

Na próxima semana, outros três professores estarão organizando a segunda edição. E dessa vez, com os professores Daniel, do Futsal; Tilene, da Ginástica Artística, e Cáudia da Natação.

Veja o que rolou:

1. Aquecimento:

Força, Fé e União, COVID? Na minha casa não!

Alessandra Koloszuk

2. Quem canta o COVID espanta.

Danilo Ramalho

3. Em mente zen COVID não vem.

Kelly Shigekiyo
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https://www.portalpiaget.com.br/wp-content/uploads/VID-20200521-WA0072.mp4
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